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Co roku, w Europie dochodzi
do 500 000 zatrzyman
krazenia




SZPITAL OPUSZCZA
PACJENTOW PO ZATRZYMANIU
KRAZENIA




SZYBKIE PODJECIE CZYNNOSCI
RESUSCYTACYJNYCH Z WYKONANIEM
DEFIBRYLACJI W CZASIE 3-5MIN.OD NZK
MOZE SKUTKOWAC PRZEZYCIEM OK.

Kazda minuta opoznienia defibrylacji zmniejsza prawdopodobienstwo
przezycia 0 10-12 %



Dyspozytor medyczny

REAKCIA
SPOL ECZEN STWA
RATUJE ZYCIE

Zréodto: Polska Rada Resuscytacji 2015




tancuch przezycia

Zréodto: Polska Rada Resuscytacji 2015



W 25— 50% przypadkow zatrzymania
krgzenia pierwszym rejestrowanym
rytmem jest migotanie komor (VF).

Jezeli udato by sie wykonac analize EKG
bezposrednio po NZK, na przyktad za pomoca
AED, odsetek stwierdzanych przypadkow
migotania komor mogtby wynosic nawet 76%.




Natychmiastowe podjecie czynnosci
resuscytacyjnych przez swiadka
zatrzymania krazenia krotnie
zwieksza szanse na przezycie.




Kazda minuta opoznienia
defibrylacji zmniejsza szanse na
przezycie 0 10-12 %.




W wiekszosci krajow Europy sredni
czas dotarcia zespotu ratownictwa
medycznego do poszkodowanego to

a sredni czas do wykonania pierwsze;
defibrylacji to




Programy powszechnego dostepu do AED
powinny byc¢ czynnie wdrazane w
miejscach publicznych o duzym
zageszczeniu populacji.

OkK. 80% pozaszpitalnych zatrzyman krazenia ma miejsce w prywatnych mieszkaniach, co
ogranicza skutecznos¢ programu PAD

Zréodto: Polska Rada Resuscytacji 2015



Algorytm podstawowych zabiegow resuscytacyjnych /
automatycznej defibrylacji zewnetrznej (BLS/AED)

Nie reaguje
i nie oddycha prawidlowo

Zadzwon
po pogotowie ratunkowe

Wykonaj 30 uciénie¢
klatki piersiowej

Wykonaj 2 oddechy
ratownicze

Kontynuuj RKO
w stosunku 30:2

Gdy dostepne AED
- wiacz i wykonuj polecenia

Zréodto: Polska Rada Resuscytacji 2015




PAD Trial Results

CPR | CPR+AED P

Cardiac Arrests 107 128 0.09
Hospital Admission 29 50 0.07
Hospital Discharge 15 31 0.03
Neurologic function, 10 22 0.90

normal
Neurologic function, 1 3
moderate

Impairment

NEJM 31

p1:637-646, 2004
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ZAPLANOWANE | PRZECWICZONE DZIAEANIA,
SZKOLENIE POTENCJALNYCH RATOWNIKOW

POWIAZANIE Z LOKALNYM SYSTEMEM
RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

AUDYT — KONTROLA DZIAtANIA PROGRAMU
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Program uwzgledni specyfike obszaru jaki
bedzie obejmowat . Jakkolwiek podstawowe
zatozenia sg takie same dla kazdej
spotecznosci zabezpiecza.
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Program uwzgledni lokalne warunki.
- Jak duza spotecznos¢ ma zabezpieczyc?

- lle potrzeba urzadzen AED?

- Jaki jest sredni czas dojazdu zespotu Pogotowia
Ratunkowego?
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Co to jest automatyczny zewnetrzny defibrylator?

AED to urzadzenie potrafigce rozpoznawac
nieprawidtowy rytm serca i jezeli to konieczne
wyleczy¢ poprzez wykonanie wytadowania
elektrycznego , nazywanego defibrylacja.
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Kto moze uzy¢ AED?

W wiekszosci przypadkow to swiadkowie zdarzenia
pierwsi docierajg do poszkodowanego i to i
+przypadkowi” ratownicy powinni uzyc AED.
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